Sesija 3.4
Prikaz sopstvene radionice akcije 2

CILJ:

Cilj ove radionice je da polaznici seminara uvezbaju drugu radionicu akcije kojom
Ce stimulisati polaznike “Skole zdravlja” da nastave sa zdravim stilom Zivota i po
mogucnosti jo$ bolje se sistematizuju u svojim naporima.

Cilj radionice je da se naglasi da je i na€in prpreme hrane vazan za zdravu
ishranu i da polaznici uo¢e neki novi realan problem c¢ijim bi se reSavanjem
mogao popraviti prethodni MUDAR plan.

PROCES:

e UvezZbavanje prezentacije
e Prikazivanje prezentacija uz ppt prezentaciju
e Dikusija o uspesnosti prenoSenja poruke

UVODNA AKTIVNOST: Disklusija o uvodnoj i zavrsnoj aktivnosti (10’)
CENTRALNA AKTIVNOST: PRIKAZ RADIONICE AKCIJE 2 (70’)
Po prikazivanju radionice, polaznici diskutuju o tome kako je prikazana i Sta bi se

moglo popraviti u izvodenju ali i 0 samoj radionici i ima li moguc¢nosti da se ona
doradi.



